


Menu

celiacos

(L LUNES CENA

12 Plato - Lentejas con chorizo 22 Plato - Pisto manchego con huevo 12 Plato - Sopa de picadillo 22 Plato - Chuletas de cordero
- Arroz ibérico - Pollo con salsa ciruela - Ensalada mixta - Croguetas de pollo E
- Ensalada mixta - Merluza a la rotefa m - Crema de verduras - Pizza margarita E

(L MARTES CENA

12 Plato - Gazpacho 22 Plato - Secreto con guisantes 12 Plato - Crema de calabacin 22 Plato - Lomo a la plancha con patatas
- Ensalada mixta - Atun encebollado m - Salteado de verduras - Merluza en salsa m
- Patatas con choco ﬂ - Finguer york y queso - Nugguets de pollo E
12 Plato - Puchero andaluz 22 Plato - Gallineta en salsa m 12 Plato - Sopa de cebolla 2¢ Plato - Carrillera de cerdo
- Arroz con bacalao y gambas m - Filete de ternera - Judias con virutas de jamon serrano - Fogonero grill m
- Ensalada mixta - Ensalada - Suprema de pollo con guarniciéon

(C JUEVES CENA

12 Plato - Alubias con calabaza 22 Plato - Estofado de ternera a la jardinera 12 Plato - Crema de verduras 22 Plato - Salmon al eneldo con coles salteadas m
- Rissoto E - Espinacas con garbanzos y bacalao m - Fingers de jamdn y queso E - Pollo asado con guarnicion
- Gazpacho - Ensalada de pasta - Ensalada de tomate - Atun grillé m

(C VIERNES CENA

12 Plato - Garbanzos con verduras 22 Plato - Raya con tomate m 12 Plato - Sopa de pollo con jamdn serrano 22 Plato - Lomo de bacalao con ajoarriero m
- Ensalada mixta - Secreto ibérico a la plancha con guarnicidn - Vichysoise - Ragout de cerdo
- Fideuad m - Brocoli salteado con bacén - Alboronia andaluza - Pizza jamon y queso E

(C SABADO CENA

12 Plato - Caldo Gallego 2?2 Plato - Caldereta de cordero 12 Plato - Sopa de ternera 2° Plato - Roti de pavo
- Zarzuela de pescado m - Arroz con sepia m - Crema de zanahoria y calabaza - Gallineta en salsa de curcuma m
- Menestra de verduras - Chuletillas de cordero con patatas panaderas - Ensalada mixta - Entrecotte de ternera grillé con verduritas

(C DOMINGO CENA

12 Plato - Patatas con ternera y alcachofas 22 Plato - Ragout de ternera 12 Plato - Sopa minestrone 22 Plato - Merluza con trigueros m
- Judias con jamon - Chuleta de cerdo con patatas - Crema de verduritas de temporada - Solomillo de cerdo con alcachofas
- Paella mixta m - Marmitaco de atun m - Ensalada de la huerta con - Pasta al gusto

atun y huevo duro



